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30 Dias em Oeiras

Arraiolos e Pipa Santos triunfam no Triatlo do
Estoril

Notícias de Desporto > Modalidades > Duatlo/Triatlo

Miguel Arraiolos do Benfica
e Ana Filipa Santos do
Águias de Alpiarça
confirmaram o seu
favoritismo e venceram,
sem dificuldades, a
segunda etapa do
Campeonato Nacional de
de Triatlo, disputada no
Estoril.

A competição teve início na Praia do Tamariz, onde se disputou a prova de
natação (1,5 km) seguindo-se o percurso de bicicleta (40 km) pela Avenida
Marginal e, por fim, a corrida (10 km) nos Jardins do Casino Estoril.

As equipas dos atletas
vencedores, Benfica no setor
masculino e CD "Os Águias"
de Alpiarça em femininos,
mostraram igualmente a sua
supremacia na etapa e assim,
mantiveram também a
liderança respetiva, no
Nacional de Clubes. Quanto
às equipas da Linha, registo
especial para o terceiro lugar
do pódio conquistado pela
equipa feminina do Garmin
Clube Olímpico de Oeiras,

através das suas atletas Estefania Calvo, Bárbara Clemente e Cecília Shinn.

No setor masculino, registo para o 4.º lugar do Clube Olímpico de Oeiras (João
francisco Ferreira, José Veiga e Fábio João Azinheirinha); para o 14.º posto
do Oeiras Sport Clube (Carlos Fernandes, Daniel Mateus e Pedro pinheiro) e
para a 15.ª posição da AH Bombeiros Estoris (Ricardo Filipe Costa, Nelson
Moreira e Philippe Jacobs).

Individualmente, na prova masculina, foi grande o despique, com Miguel
Arraiolos a lutar forte na corrida pelo primeiro lugar. “Fui mais inteligente que
o Pedro Laginha Palma nesta última parte da prova. Conheço-o há muitos
anos e sabia que ele não ia aguentar o ritmo. Fiquei à espera que ele
quebrasse. Isto não é só pernas, com os anos também se ganha experiência”,

afirmou o triatleta do Benfica, que passou a meta em 2:06:07 horas, com seis
segundos de vantagem sobre Pedro Laginha Mendes (2:06:13), do OLI-Clube
dos Galitos. Pedro Mendes também do Benfica foi 3º classificado com
2:07:03.

Na prova feminina, Ana Filipa Santos, do CD “Os Águias” de Alpiarça, chegou
à transição para a corrida em quarto lugar, tendo recuperado posições nos 10
km finais, onde Melanie Santos, do Alhandra Sporting Clube, que liderava até
então, abandonou devido a uma dor na canela. “Tenho uma prova importante
daqui a duas semanas, a Taça do Mundo na China, e não quis arriscar”,
explicou Melanie Santos.

Ana Filipa Santos explodiu de alegria ao passar a meta em primeiro lugar, com
2:11:57 horas, seguida por Estefania Calvo, do Garmin Olímpico de Oeiras,
1:53 minutos atrás da atleta de Alpiarça. Liliana Alexandra, do Sporting, foi
terceira a chegar ao fim de 2:14:27 horas. “Hoje tive um dia bom, tudo correu
bem. O ciclismo foi muito sofrido e foi sempre a acreditar até ao fim. Tenho
de acreditar mais vezes”, declarou a vencedora da etapa do Estoril.

DL/FTP

 
FARMÁCIAS DE SERVIÇO

LISBOA / CASCAIS

Farmácia Alvide 
(Serviço: Permanente) 
Largo de Alvide 28 
Alvide, Alcabideche 
Tel.: 214849041

Farmácia Fontes Rocha 
(Serviço: Permanente) 
Estrada Nacional 249-4, Bloco Comercial, LJAS

 
FARMÁCIAS DE SERVIÇO

LISBOA / OEIRAS

Farmácia da Estação de Algés 
(Serviço: Permanente) 
Rua Major Afonso Pala 5 
Algés, Algés, Linda-a-Velha e Cruz Quebrada-
Dafundo 
Tel.: 214114487

Farmácia de Laveiras 
(Serviço: Permanente) 

Coloque as Farmácias de Serviço no seu site
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Artigos relacionados:

 • 32.º Troféu CM Oeiras: Grande Prémio Ribeira da Lage
 • Boogie Chicks arrasam nas ondas do Guincho
 • Oeiras com um pódio no torneio nacional de benjamins
 • IX Travessia António Bessone Basto: Pedro Pinotes foi o mais forte em Oeiras
 • IberCup Estoril 2014
 • Oeiras promove visitas gratuitas ao Lagar de Azeite
 • Estoril e Benfica no jogo de abertura Taça de Honra
 • Festival Sete Sóis Sete Luas anima Verão na Fábrica da Pólvora de Barcarena
 • Estoril Praia inicia melhoramentos no estádio Coimbra da Mota
 • Nos Air Race Championship: Aviões prestes a levantar voo na Baía de Cascais
 • Oeiras conquista quinto lugar e dois títulos de campeão em torneio distrital
 • Malveira da Serra projeta Academia de Futebol Feminino
 • Oeiras paga subsídio de férias em Junho
 • Atleta de Oeiras Ana Raquel sagra-se vice-campeã nacional
 • Passeio de Automóveis Antigos em Oeiras
 • IX Travessia António Bessone Basto em Oeiras
 • “Mil E Uma Artes” No Palácio Marquês de Pombal em Oeiras
 • “Cascais: Diplomacia & Fotografia” - A visão de 13 Embaixadores
 • Mais de 14 mil pessoas no ERP Remember Cascais
 • V Mostra Gastronómica em Paço de Arcos
 • São Domingos de Rana ganha loja social
 • Tiago Cruz vence Torneio de Oeiras
 • Cunha e Silva vice-campeão na Polónia
 • Cavaleiras de Oeiras conquistam pódio em Itália
 • “Marginal à Noite 2014” - Luís Pinto e Vera Nunes triunfam em Oeiras
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